
 

 

 

 

 איך אפשר לתקן את העבר –סוד התשובה 

 לביא רב יוניה

בחיים קשה מאוד לתקן טעויות. כוס שנשברה לרסיסים כבר לא תודבק בחזרה. איך זה שבחודש 

?ולתקן את הקלקול שקרה בר,אלול פתאום יש דרך בה אפשר להחזיר את הע  

 

 במה שונים החיים ממעבד התמלילים וורד? .1
 

 אם כן, מהי השאלה הגדולה על התשובה? .2
 

קוק זצ"ל, הרצון הוא כנשמה בגוף המעשה. כיצד זה עוזר לנו להבין את סוד  לדברי הראי"ה .3

 התשובה? כיצד משאירים את המעשה השלילי כגוף בלי נשמה, חסר משמעות?
 

 והתעלותו לטובה". ומה יהיה עם המעשים? ,"עיקר התשובה הוא השתנות הרצון .4
 

לשפוט נכון יותר את עצמנו ואת  כיצד הבנה זו עוזרת לנו זה קודם כל הרצון שלו". -האדם " .5

 זולתנו?
 

האדם חייב להשתדל מאד לתקן את מעשיו, ואם הוא מתקשה בינתיים לעשות זאת, בגלל  .6

 מה יעשה בינתיים? –מניעות נפשיות, חברתיות, טכניות ואחרות 
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